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[bookmark: _GoBack]1.3. Режим занятий устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в течение одного занятия и одного дня, особенности организации занятий с применением электронных средств обучения и занятий по физическому воспитанию.
2. Режим работы детского сада и групп
2.1. Режим работы детского сада: пятидневная рабочая неделя
Выходные дни — суббота, воскресенье, нерабочие праздничные дни.
2.2. Дошкольные группы в детском саду функционируют в режиме:
кратковременного пребывания (5-часового пребывания) — с 8 ч 00 мин. до 13 ч 00 мин.;
полного дня (10,5 - часового пребывания) — с 7 ч 30 мин. до 18 ч 00 мин.
3. Режим занятий воспитанников
3.1. Образовательная программа дошкольного образования реализуется в группах, функционирующих в режиме не менее 3 часов в день. Образовательная программа дошкольного образования может реализовываться в течение всего времени пребывания воспитанника в детском саду
3.2. Продолжительность одного образовательного занятия составляет не более:
10 мин. — от полутора до трех лет;
15 мин. — для детей от трех до четырех лет;
20 мин. — для детей от четырех до пяти лет;
25 мин. — для детей от пяти до шести лет;
30 мин. — для детей от шести до семи лет.
3.3. Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня составляет не более:
20 мин. — от полутора до трех лет;
30 мин. — для детей от трех до четырех лет;
40 мин. — для детей от четырех до пяти лет;
50 мин. или 75 мин. при организации образовательного занятия после дневного сна — для детей от пяти до шести лет;
90 мин. — для детей от шести до семи лет.
3.4. Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 9.00 и заканчиваются не позже 17.00.
3.5. Во время занятий воспитатели проводят соответствующие физические упражнения.
3.6. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин.
4. Режим занятий с применением электронных средств обучения
4.1. Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от пяти лет и старше.
4.2. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях составляет:
	Электронное средство обучения
	Возраст воспитанника
	Продолжительность, мин., не более

	
	
	На одном занятии
	В день

	Интерактивная доска
	5-7
	7
	20

	Интерактивная панель
	5-7
	5
	10

	Персональный компьютер, ноутбук
	6-7
	15
	20

	Планшет
	6-7
	10
	10


4.3. Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования:
экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут;
наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 процентов от максимальной.
4.4. Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз.
5. Режим физического воспитания
5.1. Продолжительность физкультурных, физкультурно-оздоровительных занятий и мероприятий определяется с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.
5.2. Занятия физической культурой и спортом, подвижные игры проводятся на открытом воздухе, если позволяют показатели метеорологических условий (температура, относительная влажность и скорость движения воздуха) и климатическая зона. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводятся в физкультурном зале.
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MVYHULIUTIAJIBHOE IIOH_[KO.TH)HOE OBPA30OBATEJIbHOE
BIO/DKETHOE YUPEX/IEHWUE
JIETCKHM CAJ[ Ne 42 MYHULIUITAJIBHOI'O OBPA3OBAHUSA
TOPOJICKOM OKPYT TOPOJT — KYPOPT COUM KPACHOJAPCKOI'O
KPAS .
(MJIOBY JIETCKHIA CAJT Ne 42 TOPOJIA COUH)

COI'JJACOBAHO YTBEPX/IAIO:

Ilenarorunueckum cosetom MJIOBY nerckuit 3aBé11yromuﬁ OBY perckuii can
can Ne 42 Ne 42 C. A. Cupunosa
(mpoTokoun ot 28.08.2023 Ne 1) npukas Ne 1 or 28.08.2023

IIpasuna npuema B MJIOBY nerckuii cag Ne 42
1. O6mue nonoKeHHs

1.1. Ilpasuna npuema 8 MJIOBY nerckuii can Ne 42 (nanee — mpaBuia) paspaboTaHbl

B COOTBeTCTBHH ¢ DenepanbHbIM 3aKOHOM 0T 29.12.2012 Ne 273-@3 «O6 obpasoBanuu

B Poccuiickoii @enepauumy, ITopsakom npuema Ha oOydeHne no oopasoBaTenbHbIM
MPOrpamMMam JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHus, yTBEPKAEHHBIM IPHKa30M MUHIPOCBELIEHHs!
Poccuu ot 15.05.2020 Ne 236, ITopsiikoM 1 YC.IOBUSIMU OCYLIECTBIIEHHUS MEPEBOIA
00y4aroIuXCs U3 OHON OPraHM3aLMH, OCYIIECTBIAIONIEH 06pa30BaTENbHYIO NEATENbHOCTD
110 06pa30BaTEeNbHBIM IIPOrPaMMaM AOLIKOJILHOrO 06pa3oBaHus, B APYrHe OpraHU3aluy,
OCYILIECTBIISIOIIHE 00pa30BaTENbHYIO AESTENPHOCTD MO 00Pa30BaTEILHBIM POrpaMMamM
COOTBETCTBYIOLIHX YPOBHSI M HAMPABIEHHOCTH, YTBEPHKACHHBIM NIPHKa30M MuHOOpHayKu
Poccun ot 28.12.2015 Ne 1527, u ycrabom MJIOBY nerckwuii can Ne 42 (manee — merckuit
can).

1.2. TIpasusia onpenensitoT TpeGOBaHUs K MPOLETyPE U yCIOBMAM 3a4UC/IEHHs rpaxan PO
(manee — pebeHOK, feTH) B JETCKMIA caj st 0Oy4eHust o 06pa3oBaTeIbHBIM POrpaMMam
JOIIKOJIBHOrO 00pa30BaHmMsl, AOTOIHUTEIbHBIM 00LIEPA3BUBAIOLIMM IIPOrPaMMaM, a TAKKE .
B rpymy (TPYIIbI) MO IPUCMOTPY U yxoxny 6e3 pea.nmauuu oGpasosaTeanon MPOrpaMMBbl
JOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHusi.

1.3. IlpueM MHOCTPAHHBIX rPAX/AH U JIUL Oe3 rPaKJaHCTBa, B TOM YHCIIE U3 YhCIa
COOTEYECTBEHHHKOB 3a Py0eiKOM, 3a CueT CpeIcTB OIODKETHBIX aCCHIHOBaHHI
OCYILECTBJIAETCS B COOTBETCTBUU C MEXIyHAPOIHBIMH JOroBopamu PD,
3aKOHOJATeNbCTBOM PP 1 HACTOALIMMH NPABUIIAMH.

1.4. lerckuii cax obecrieunBaeT npueM Beex rpakiad, MMEIOLIUX MPABO Ha MOJIyYeHHe
TOLIKOLHOrO 06pa3oBaHHus, B TOM YHCIIe IPHEM IPAKAAH, MMEIOLIMX MPABO HA MOJyYeHHe





